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Résumé ou extrait : Obsession des jeunes comme des moins jeunes, exhibé ou caché, le ventre reste une
zone fabuleuse de notre corps à découvrir et à aimer. Prendre soin de ce centre émotionnel et intelligent
fait gagner en détente et en énergie.

Sujet - Nom commun : Abdomen -- Aspect physiologique
Abdomen -- Soins et hygiène
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