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Résumé ou extrait : Une fois n'est pas coutume : la vérité sort de la bouche des parents ! " Ils vécurent
heureux et eurent beaucoup d'enfants... " Les contes ne racontent pas la suite. Et pour cause. Être parent
n'est pas un chemin bordé de roses ! Qui pourrait affirmer sans mentir qu'il n'a jamais eu " mal à ses
enfants " ? D'où les petites crises de daronnalgie, ces douleurs spécifiques à la parentalité : air pompé,
sang d'encre et cheveux blancs, porte-monnaie troué, oubli de soi chronique... C'est ce qui arrive à
Andrea, en difficulté avec sa fille de seize ans, Suzanne. Cette mère, qui a tant donné à sa famille depuis
toutes ces années, a l'impression d'être bien mal récompensée. Ingratitude, tensions, incompréhension... Et
avec son mari, c'est le calme plat des amours mortes. Si bien qu'au milieu des siens, Andrea a fini par se
sentir seule. Un jour, une opportunité inattendue se présente à elle, un casting national pour une nouvelle
émission de téléréalité : La Darons Academy. Parenthèse enchantée pour les parents ou occasion de dire
tout haut ce que tout le monde pense tout bas sur le dur métier de darons ? Quel est le but secret de cette
téléréalité qui offre le spectacle d'un monde à l'envers ? Dans cette aventure, Andrea va faire des
rencontres déterminantes qui vont bousculer le cours de son existence, et lui rappeler que derrière tout
parent, il y a un être de rêves et de désirs qui sommeille... LE NOUVEAU ROMAN FEEL GOOD DE
RAPHAËLLE GIORDANO: Une fille en pleine crise d'ado, un mari complètement effacé, un fils parti
faire ses études et la routine, toujours cette même routine, pesante, chronophage et déshumanisante.
Andrea est au bord de la rupture lorsqu'elle prend connaissance d'un casting pour une singulière téléréalité
: La Daron Academy. Ce tout nouveau concept propose de donner enfin la parole aux parents. Sans plus
attendre, elle décide de tenter sa chance. Plusieurs parents sont alors sélectionnés pour livrer leur vérité



dans un somptueux château, et Andrea...
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