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Résumeé ou extrait : La4e de couv. indique : "Par le biais d'une approche vulgarisée, ce livre présente les
données scientifiques récentes permettant de comprendre la neurobiol ogie des douleurs al'échelle de
I'organisme, de la physiologie et de la physiopathologie, et al'échelle cellulaire, des aspects moléculaires
des systémes intervenant dans la généese et la modulation de I'information douloureuse. "Douleurs' car il y
aplusieurs : douleur aigué par exceés de nociception, douleur chronique inflammatoire, douleur chronique
neuropathi que, douleurs mixtes du cancer, douleur du membre fantdme, douleurs idiopathiques
nociplastiques. L'objectif de cet ouvrage est de faire comprendre la complexité de la douleur, en incistant
sur celle, particuliere, du passage de la douleur aigué ala douleur chronique, principa probléme rencontré
par les cliniciens du fait de la grande difficulté a soulager. L 'ouvrage décline les principaux apports de la
recherche sur ladouleur. Sont ainsi abordés aussi bien des themes d'introduction qui permettent au lecteur
de saisir ce qu'est la douleur dans sa complexité, et d'autres, beaucoup plus spécifiques, comme la douleur
du cancer, lamémoire de ladouleur et |es aspects moléculaires des systemes endogenes opioides et
cannabinoides. Peu de médecins sont formés pour la prise en charge de la douleur et il est donc important
de pouvoir mettre a disposition un ouvrage scientifique qui permette de mieux I'appréhender. Il sera
également tres utile atous les éudiants désireux d'approfondir leurs connai ssances suivant les cursus des
études de médecine et des différents dipl6mes associés a |'enseignement de la douleur ( capacité, DU-
DIU) mais aussi des études scientifiques de neurosciences."
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