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Résumé ou extrait : Commencés en 1974 au pénitencier de Robben Island, ces souvenirs furent achevés
par Nelson Mandela après sa libération, en 1990, à l'issue de vingt-sept années de détention. Rarement
une destinée individuelle se sera aussi étroitement confondue avec le combat d'un peuple et le devenir
d'une nation. [...] Document majeur sur un des grands bouleversements de cette fin de siècle, ce livre est
aussi le témoignage d'un combat exemplaire pour la dignité humaine. Un long chemin vers la liberté est
un de ces rares livres qui deviennent non seulement un repère mais une condition de notre humanité.
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