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Résumé ou extrait : En Afghanistan, un tireur d’élite abat un homme. Trois mois plus tard, en France, son
visage revient le hanter. Il commence à lui parler. Un officier psychologue rapatrie contre son gré un
soldat dont les mains tremblent si fort qu’elles n’arrivent plus à tenir un fusil. Un caporal infirmier
soigne la blessure par balle d’un Afghan sur lequel il pense avoir tiré la veille. Un sergent maître chien
démissionne et se forme au massage aux pierres chaudeset aux bols tibétains pour répandre la paix dans le
monde. Pendant ce temps, un caporal-chef enfile ses gants blancs.Il va rendre visite aux familles et leur
annoncer que leurs maris et fils sont décédés. Dans La Guerre et après… neuf militaires français racontent
leurs missions en Afghanistan, au Mali et en Centrafrique. Ce qu’ils ont fait, ils n’ont jamais osé le dire à
personne. S’ils acceptent de témoigner ici, c’est pour rendre hommage à leurs camarades morts au
combat, donner du sens à ce qu’ils ont enduré et partager les questions qu’ils se posent sur l’existence.
Ce livre raconte ce que font les militaires français en notre nom, nous, dont le quotidien n’est plus fait de
guerre. De l’aventure, des tragédies, des histoires d’amour, de camaraderie, des trahisons, du sexe et des
larmes. La guerre révèle les recoins les plus inavouables de l’âme humaine.
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