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Résumé ou extrait : "Jai été un otage, j'ai vécu des heures sombres enfermé dans les gedles d'une Katiba
islamiste. Je m'étais fait une promesse : si je survis, je témoignerai de ce que j'ai vécu. Unetelle
perspective m'a aidé a ne pas sombrer dans le désespoir ou lafolie. Je suis un militaire, un homme de
terrain, un ancien membre du Service Action dela DGSE. Toute mavie, j'al chois |e danger, les missions
périlleuses, le combat. Jai survécu mais cette épreuve m'a changé ajamais. Quand on a envisagé chaque
jour comme le dernier, peut-on sestimer sauvé d'avoir retrouvé laliberté ?' Dans ce récit d'une grande
force, Pierre Martinet revient pour la premiére fois sur lesjours terribles de détention qu'il avécus en
Libye lors du printemps arabe. 1l raconte comment il aréussi atenir en sévadant mentalement grace a son
passe d'instructeur commando et alaformation particuliére qu'il asuivie au Service Action. Un livre qui
nous plonge, comme aucun autre, dans la psychologie d'un soldat d'élite.
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