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Résumé ou extrait : Lavie dans |les grands centres urbains n'a pas que des aspects positifs. Vivre en ville,
c'est aussi étre exposé chroniquement et habituellement atout un ensemble de conditions aversives. La
ville est caractérisée par une multitude de stress environnementaux : bruit, pollution, densité, etc. Les
effets de ses stress pris isolément sont vastes. Apres avoir passe en revue ces effets, I'ouvrage analyse la
maniére dont les conditions urbaines agissent sur I'individu.
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