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Résumé ou extrait : Introduction : Les compétences des internes en médecine générale militaire sont
évaluées pendant leurs études notamment en médecine de guerre, néanmoins les compétences en
médecine de premier recours en milieu militaire ne le sont pas. Les Examens Cliniques Objectifs
Structurés semblent être un outil adapté pour l’évaluation des compétences des internes. L’objectif de
cette étude est d’étudier les motifs de consultation en médecine des forces afin de dégager des situations
de départ d’Examens Cliniques Objectifs Structurés pour évaluer les internes de médecine générale
militaire. Méthode : C’est une étude observationnelle rétrospective descriptive multicentrique étudiant les



motifs de consultations en Antenne Médicale de médecine des forces. Nous avons étudié la fréquence des
motifs de consultation sur la période du 01/09/2022 au 06/03/2023.Résultats : 177 446 motifs de
consultation ont été recueillis et ont été regroupés selon les blocs de catégorie de la Classification
Internationale des Maladies dixième édition. Les consultations les plus fréquentes sont les examens
généraux, les lésions traumatiques et arthropathies ainsi que les troubles psychologiques. Il ressort
certains profils en fonction de la classe d’âge et de la catégorie professionnelle. Discussion : Cette étude a
permis de décrire précisément les motifs de consultation en médecine des forces et souligne la différence
qu’il existe avec la médecine générale de ville. Des Examens Cliniques Objectifs Structurés adaptés et
ciblés sur les motifs de consultation les plus fréquents pourraient être créés à partir de ces résultats.
Conclusion : Cette étude montre la diversité des motifs de consultations en médecine générale militaire.
Elle met en avant la spécificité du métier de médecin militaire et justifie la formation complémentaire
reçue. Les Examens Cliniques Objectifs Structurés pourraient servir dans l’évaluation des compétences
en premiers recours militaire des internes en fin de cursus médico-militaire.
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