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Résumé ou extrait : L'objectif de l'étude était d'analyser à moyen terme les bénéfices apportés par le
programme d'éducation thérapeutique de l'HIARP à une cohorte de patients diabétiques de type 2.
Méthodes : il s'agit d'une étude rétrospective de cohorte. Elle incluait les patients ayant participé au
programme d'éducation thérapeutique entre janvier 2012 et décembre 2013. Les données cliniques et
biologiques ont été recueillies dans les dossiers hospitaliers ou auprès des médecins traitants et des
laboratoires. L'hémoglobine glyquée, le poids et l'IMC ont été suivis sur un an. Nous avons également
évalué les connaissances et la satisfaction des patients à un an. Résultats : L'étude incluait 86 patients
avec une moyenne d'âge de 61,5 ans, un délai diagnostique du diabète fait en moyenne depuis 10 ans.
Nous avons constaté une amélioration significative (p
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