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Résumeé ou extrait : « Pendant quarante années, j'ai é&té immergeé dans I'armée. Jai partagé lavie des
soldats sur des zones de conflit. Puisj'ai assuré les soins des vétérans dans les hdpitaux des armées ot on
essayait de réparer leurs blessures physiques et psychologiques. Jai recueilli les confidences de vétérans
d'Indochine et d'Algérie, celles d'anciens Casgues bleus du Liban et d'ex-Y ougoslavie, celles de soldats
gui se sont interposés dans des guerres civiles en Centrafrique, au Rwanda et en Céte d'ivoire, celles
d’hommes qui partirent combattre des insurgés en Afghanistan, au Mali et au Niger... Cette expérience
m'a conduit & un constat. A 1'épreuve de la guerre, un homme se transforme, sa personnalité change. ||
devient quelqu'un d'autre. Cet homme devenu soldat puis vétéran, j'al appris ale connaitre. Jai cherché a
comprendre chague étape de sa transformation. » P.C. La guerre et ses conséquences psychiques vues a
hauteur d'homme.
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