L es soins somatiques en psychiatrie

Titre(s) : Les soins somatiques en psychiatrie : étude descriptive d'un bilan biologique systématique et
implications en termes de prise en charge globale / par Quentin Bensa,... ; directeur de these, Dr Yann
Auxéméry

Auteur(s) : Bensa, Quentin (1986-....)

Autre(s) responsabilité(s) : Auxémeéry, Yann (1983-?.) (Directeur de these)
Université de Lorraine 2012-.... - Organisme de soutenance
Université de Lorraine, Faculté de médecine - Organisme de soutenance

Editeur, producteur : [S.l.] : [s.n.], 2014

Description matérielle: 1 vol. (47 f.) ; 30 cm

Titre traduit ajouté par |e catalogueur : Somatic treatments in psychiatry a descriptive study of laboratory
tests and systematic involvement in terms of overall care eng

Note sur I'exemplaire : Version électronique disponible au format pdf (BCSSA)

Note sur les bibliographies et lesindex : Bibliogr. f. 42

Note de theses et écrits académiques : Thése d'exercice Médecine. Médecine générale 2014 Université de
Lorraine

Résumeé ou extrait : L es souffrances somatiques intéressent la santé mentale a bien des égards mais
nombre de psychiatres sont encore réticents a se préoccuper des soins somatiques pour des raisons de
défaut de compétence et d'altération supposees du lien psychothérapique, alors que parallélement nombre
de confréres somaticiens présentent une certaine appréhension a suivre des patients souffrant de troubles
psychiques. Nous avons réalisé un audit clinique ciblé sur |a prise en charge somatique des patients
hospitalisés en psychiatrie pour proposer la mise en oeuvre d actions d'améliorations. Nous avons
rétrospectivement analysé sur une durée de deux ans les dossiers médicaux de tous les patients recus en
hospitalisation compléte de psychiatrie et qui présentaient au moins une anomalie du bilan hépatique. Ces
dossiers ont été analysés grace a une grille de lecture polarisée sur les troubles hépatiques et référencant :
les antécédents, |es facteurs de risgue d'hépatopathies, laréalisation d'examens clinique(s) et
paraclinique(s) supplémentaire(s), la mention d'un diagnostic étiologique, |'organisation d'une prise en
charge et |e référencement dans le courrier de sortie de tous ces éléments. Nos résultats retrouvent qu'il
conviendrait d'établir une base référentielle précise et formalisée détaillant les principes de laprise en
charge somatique des patients hospitalisés en psychiatrie. Nous concluons par la nécessité de bénéficier
de la présence d'un médecin généraliste référent dans chaque service de psychiatrie
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