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Résumé ou extrait : Introduction : l’AMP est une activité riche et variée, mais mal connue, dont les
modalités sont inconstantes et floues, notamment sur le versant pédiatrique ; elles peuvent confronter le
praticien à des enjeux de prise en charge difficiles. Aujourd’hui, un médecin militaire déployé en Opex
ne sait pas s’il pratiquera de l’AMP. Il ne sait pas comment elle se déroulera, ni s’il devra prendre en
charge des enfants. Il ignore enfin à quelles difficultés il sera confronté et ne peut donc s’y préparer
efficacement. L’objectif de ce travail est de décrire les modalités de l’AMP en Opex en insistant sur
l’activité pédiatrique. L’objectif secondaire est d’élaborer une proposition de compte-rendu formalisé
post-session d’AMP. Matériels et méthode : il s'agit d'une étude descriptive rétrospective. Un
questionnaire électronique a été envoyé à tous les médecins militaires. Tous les médecins militaires
déployés au sein d’un rôle 1 entre le 1er janvier 2020 et le 31 décembre 2021 ont été inclus. Le



questionnaire rapporte les données socio-démographiques des médecins répondants et leur expertise en
pédiatrie, les modalités d’AMP, les difficultés rencontrées, et questionne l'intérêt de la mise en place
d'une "veille sanitaire tactique" et d'une télé-expertise avec des pédiatres en France. Les analyses sont
descriptives (moyennes, graphiques, pourcentages). Ce travail a été autorisé par la Direction de la
Médecine des Forces (DMF) et la Direction de la Formation, de la Recherche et de l'Innovation (DFRI)
du Service de Santé des Armées (SSA). Résultats : nous avons obtenu 140 réponses analysables, dont 102
déploiements dans un Rôle 1. 44% des médecins ont effectué de l’AMP durant leur mandat. La part de
pédiatrie durant les sessions d’AMP était estimée importante (c'est-à-dire >50% des patients) par 42%
des médecins. Les médecins ont rencontré des difficultés dans leur activité d’AMP dans 26% des cas, et
dans leur activité pédiatrique dans 38% des cas. Les difficultés en pédiatrie semblaient diminuer avec
l’expérience en Opex ou lorsque le praticien a une activité de pédiatrie en métropole. Par contre, les
difficultés semblent être plus importantes lorsque la formation en pédiatrie est plus fournie. Conclusion :
l’AMP en Opex est une activité dont les modalités varient fortement selon les théâtres. La part de
pédiatrie y est souvent importante et doit faire l’objet d’une préparation théorique et pratique solide en
amont. La tenue d'un registre d'activité spécifique est une base indispensable pour adapter judicieusement
les ressources humaines et matérielles dédiées à cette activité. Les études futures dev
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