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Résumé ou extrait : 4e de couverture : Cet ouvrage est, de fait, 1a 4e édition des 100 Plantes médicinales
du Dr Max ROMBI. Les premiéres éditions, maintenant épuisées, ont été compl étées et enrichies par
I'apport de nouvelles plantes a l'intérét thérapeutique prometteur. 1l regroupe, de I'Ail au Y ohimbe,
I'essentiel des connaissances relatives a 130 plantes médicinales largement utilisées en phytothérapie.
Chague plante est présentée de facon claire, tant dans sa description que dans son utilisation. De
nombreuses illustrations, les principal es structures chimiques complétent ces monographies. Prés de 3
000 références bibliographiques ont été retenues parmi les plus pertinentes et les plus récentes. Des index
(botanique, chimique, thérapeutique) faciliteront les recherches des lecteurs. Cet ouvrage, fruit d'une
longue expérience dans le domaine de la santé par les plantes, sadresse atous ceux qui Sintéressent ala
phytothérapie, qu'ils soient professionnels de santé ou simplement amateurs.
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