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Résumé ou extrait : Cahier permettant aux lycéens de tester leur connaissance de lafiliere Staps et de
mesurer |es efforts a fournir pour répondre aux attentes nationales gréce a des exercices ludiques.

Découvrez les attendus et notions-clés de lafiliere STAPS atravers des exercices ludiques. Validez ains
votre choix d'orientation et mettez toutes les chances de votre c6té pour Parcoursup.
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