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Résumé ou extrait : Ancien fusilier commando [i.e. ancien éléve, blessé durant saformation], Adrien
Bocquet, victime d’ un grave accident se retrouve paraplégique al’ &ge de 21 ans. Prisonnier de son corps
et de sesdouleurs, il pense alamort comme seule porte de sortie, jusqu’au jour ou il croise laroute d’ un
professeur qui lui parle pour la premiere fois de neuroscience. Adrien Bocquet devient ainsi |e premier
francais a avoir éé triplement implanté de neuro stimulateurs médullaires, qui lui permettent de ne plus
souffrir et de recouvrir I’ usage de ses jambes et son bras. Adrien marche de nouveau. |l sait cependant
gu’en étant le premier, il sert de cobaye pour la science et que savie est en sursis. Dans ce récit poignant,
il nous raconte ainsi son combat pour sa survie, ses aspirations pour « une vie normale », avec en ligne de
mire, safille Léna, son véritable moteur, et safemme Manon, qui force I’ admiration par son amour sans
failles. Une legon de vie pour tous.

Sujet - Nom commun : Moelle épiniere -- Lésions et blessures
Douleur de désafférentation
Neurostimulation
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