
  Lève-toi et marche ! 

  

Titre(s) : Lève-toi et marche ! : grâce à la science / Adrien Bocquet ; assisté de Mathilde Wessels

Auteur(s) : Bocquet, Adrien (19..-....) fondateur d'une association

Autre(s) auteur(s) : Wessels, Mathilde (19..-....)

Publication : Paris : Max Milo, DL 2022

Description matérielle : 1 vol. (221 p.-[16] p. de pl.) : ill. en noir et en couleur ; 21 cm

Collection : Témoignage

ISBN : 978-2-315-01013-4
2-315-01013-6

Appartient à la collection : Témoignage Paris Max Milo édition [19??]

Classification décimale Dewey : 616.7 21

Résumé ou extrait : Ancien fusilier commando [i.e. ancien élève, blessé durant sa formation], Adrien
Bocquet, victime d’un grave accident se retrouve paraplégique à l’âge de 21 ans. Prisonnier de son corps
et de ses douleurs, il pense à la mort comme seule porte de sortie, jusqu’au jour où il croise la route d’un
professeur qui lui parle pour la première fois de neuroscience. Adrien Bocquet devient ainsi le premier
français à avoir été triplement implanté de neuro stimulateurs médullaires, qui lui permettent de ne plus
souffrir et de recouvrir l’usage de ses jambes et son bras. Adrien marche de nouveau. Il sait cependant
qu’en étant le premier, il sert de cobaye pour la science et que sa vie est en sursis. Dans ce récit poignant,
il nous raconte ainsi son combat pour sa survie, ses aspirations pour « une vie normale », avec en ligne de
mire, sa fille Léna, son véritable moteur, et sa femme Manon, qui force l’admiration par son amour sans
failles. Une leçon de vie pour tous.

Sujet - Nom commun : Moelle épinière -- Lésions et blessures
Douleur de désafférentation
Neurostimulation
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