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Résumé ou extrait : Ce guide fait le point sur le concept de dével oppement durable : il en retrace I'histoire
et le décrit dans ses différents aspects (environnemental, humain, économique, politique ...). A travers
toute une série de consells, il permet d'agir, de changer ses habitudes de consommation et de progresser
vers un mode de vie durable.
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