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Résumé ou extrait : Comment devient-on médecin psychiatre ? Sous la forme d'un abécédaire littéraire et
poétique, cet ouvrage rend compte du cheminement personnel d’une interne en psychiatrie, depuis ses
premiers contacts avec des femmes et des hommes souffrant de pathologie mentale, jusqu'à la fin de son
internat. Myriam Freret-Hodara emmène les lecteurs au gré de ses rencontres avec les patients dont elle
dresse autant de portraits déroutants. Nous voilà plongés dans l’univers de l’hôpital et de la folie à
travers une subjectivité assumée, la sienne. La relation de soin nouée avec les patients s’incarne dans des
histoires sensibles, parfois cocasses, où l’intime partagé ne cherche pas à se dérober. Ce récit atypique, à
mettre entre toutes les mains, renouvelle notre regard sur une pratique psychiatrique toujours en
questionnement
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