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Résumeé ou extrait : Nul ne peut retenir les heures, semaines, années envolées. En revanche, les remettre
dans leur contexte, sinterroger sur leur utilité, les apprécier méme quand elles nous semblaient vides, peut
permettre de passer du regret ala quéte de sens.

Sujet - Nom commun : Temps -- Aspect psychologique
Vie
Regret
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