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Résumé ou extrait : La 4e de couv. indique : "Pour la première fois depuis qu'il a quitté l'Élysée, François
Hollande s'explique. Il tire les leçons humaines et politiques d'une expérience unique. Comment vit un
président au jour le jour ? Comment tranche-t-il dans le feu de l'action ? Comment agit- il sur la scène
internationale ? Comment a-t-il décidé, pour redresser le pays, d'encourir l'impopularité et
l'incompréhension parmi les siens ? Face aux épreuves qui ont ensanglanté notre pays, il donne ses
sentiments intimes et nous fait partager, par les portraits saisissants des principaux dirigeants du monde,
les défis majeurs de la planète. Il livre des vues aiguës sur la crise que traverse la démocratie européenne
et sur l'avenir de la gauche réformiste. Dans sa vie publique, comme dans les replis de sa vie privée, sans
impudeur mais sans faux-fuyant, il confesse aussi ses regrets. Il révèle enfin les raisons qui l'ont conduit à
ne pas se représenter et détaille les relations complexes qu'il entretient avec Emmanuel Macron."
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