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Résumé ou extrait : Ouvrage de référence et véritable outil de travail, ce livre propose une approche
structurée par pathologies classées selon les différents systèmes. Chaque chapitre suit une progression
claire etpédagogique : Les " points clés " en début de chapitre mettent en avant l'essentiel à retenir. La
clinique et l'épidémiologie rappellent brièvement les éléments indispensables à la compréhension de la
stratégie thérapeutique. Les médicaments utilisés présentent les principales classes thérapeutiques et
références médicamenteuses, ainsi que, lorsque cela est pertinent, les alternatives non médicamenteuses.
Les critères de choix thérapeutique détaillent les objectifs et critères de choix permettant une prise en
charge optimale et adaptée au patient. L'optimisation thérapeutique aborde les posologies, la prévention
de l'iatropathologie (risques majeurs et effets indésirables) ainsi que le suivi biologique, clinique et
thérapeutique. Les conseils et l'éducation thérapeutique offrent aux professionnels de santé comme aux
patients et à leur entourage des repères pratiques pour un bon usage des médicaments. Les cas cliniques,
accompagnés de QCM ou de questions ouvertes, permettent de mettre en pratique les connaissances. Les
corrections commentées reprennent les notions essentielles. Riche en tableaux de synthèse, en stratégies
thérapeutiques et en cas pratiques, cet ouvrage constitue un outil incontournable pour les étudiants en



pharmacie, tout en étant un guide précieux pour les pharmaciens hospitaliers et d'officine dans leur
exercice quotidien. Les médecins y trouveront également des repères utiles concernant l'utilisation
optimale des médicaments. Cette 6e édition, entièrement révisée et actualisée, propose une organisation
repensée pour faciliter la consultation et intègre de nouveaux chapitres abordant notamment les maladies
inflammatoires, les risques cardiovasculaires liés aux médicaments, l'insuffisance respiratoire chronique,
les pathologies dermatologiques, ainsi que les bonnes pratiques de la pharmacie clinique. Elle complète
également les ouvrages spécialisés sur l'oncologie, l'officine et les dispositifs médicaux. Fruit d'un travail
collectif conduit sous l'égide de l'ANEPC, cet ouvrage rassemble des auteurs français spécialistes des
thèmes traités, associant dans chaque thématique un ou plusieurs pharmaciens hospitaliers ou
universitaires et, le plus souvent, un médecin spécialiste.
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