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Résumeé ou extrait : Tu te destines a des études de santé ? Prends de |'avance sur le programme et adopte
dés maintenant une méthode de travail qui te permettra d'aborder sereinement la premiére année. Au fil
des chapitres, tu apprendras a maitriser |es notions essentielles de biochimie, de biologie cellulaire et
d'anatomie, afaire les liens entre les disciplines et a dével opper des méthodes de travail efficaces. Ce
guide ' tout-en-un ' contient : dans|'ouvrage : des schémas a annoter et a colorier, des QCM et exercices
pour t'entrainer et des auto-évaluations pour valider tes connaissances, des moyens mnémotechniques, des
repéres méthodol ogiques et des applications concrétes en santé en ligne, sous forme de PDF
téléchargeables : les corrigés détaillés des QCM et autoéval uations des planches avec les schémas
complétés et colorisés. Plus qu'un manuel, ce guide est un véritable partenaire pour réussir ton entrée dans
les études de santé.
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